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[IpoekT Ha Temy: «Xi1eb — BceMy TOJI0Bay

Tumn npoekra: HccinenoBaTenbCKO-TBOPUYECKUM.

@opMbI OPTaHU3ALNH AATEIbHOCTU: UrpoBbIE; MPAaKTUUECKNE; HATIISAIHBIE; CIOBECHBIC.
Cpox peasinzainuu - epuo: ¢ 25 supaps 1no 26 despans

YYacTHUKY - IETH LIECTOrO TOJ1a dKU3HU U CEMbH BOCIUTAHHHUKOB, IIEArOT, CIICIIUAINCTHI.
Nnest BOBHUKHOBEHHS HCCJIEI0BATEIBCKOT0 MPOEKTA :

B xone npuéma nuum Bo BpeMs o0eza, y AeTeil BO3HUKIN Bonpockl: «llouemy xiebd
pasHbIi?» (Oenbiid, YEpHBIN, O€3 TI0TeHa U T.1.), «UTo Takoe 31makoBbie pacTeHus?» «Kak
U3 HUX ToJTydaercs xiae0?»

Taxk 6pu1a chopmynupoBana npodseMa mnpoekra : «UTto Mbl 3HaeM 0 xJieoe?» «Kto ero
BbIpaiuBaeT?» «Kak xjed npuxoIuT K HaM B IOM?»

IEJIb: ®opMupoBaHue y I€Te CTapLIero JOIIKOJIBHOTO BO3PacTa, LEJIOCTHOTO
MIPEACTABJICHHSI O TIPOIIECCE U3TOTOBJICHUS XJieOa, BOCIIUTAHUE OEPEKHOTO OTHOIIICHUS K
xJ1e0y, K TpyAy JIOACH, KOTOPBIE €T0 BRIPAITUBAIOT.

3AIAYUA:

OO6pazoBartebHbIE:

* PaCUIMPUTH 3HAHUS Y JIETEeH 0 3HAYCHUH XJieOa B )KU3HU YeJIOBEKa, U €ro
M3TOTOBJICHUH,

* popMupoOBaTH 3HAHUS O MHOTOOOPA3HH 3TAKOBBIX KYJIbTYpax M XJIe000yIOUHBIX U3IETHIM
Pa3BusBarorue:

* pa3BUBATH MTO3HABATEIBHO — HCCIICOBATEIIBCKYIO ACITEIBHOCTD;

* pa3BUBATh YMEHUE JIOTUICCKH MBICIIUTD, PACCYXKIATh, IeJIaTh BEIBOIBI U
YMO3aKITIOYCHHUS.

BocnurarenbsHble:

* BOCIIMTHIBATh OEPEKHOE OTHOIIIEHUE K XJIeOy, UyBCTBO 0JIArOIAPHOCTH M YBAXKEHUS K
JOJISIM CEeITbCKOXO03UCTBEHHOTO TPY/Ia;

* BOCIIMTHIBATH YKEJIAHUE JICITUTHCS MTOJTYICHHBIMHA 3HAHUSMU.

O6pazoBartenbHbIC 001aCTH:

* ConMaibHO - KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE

* [To3HaBaTenpHOE pa3BUTHE

* PeueBoe pa3Butue

* Xyn05K€CTBEHHO - ICTETHYECKOE PA3BUTHE

* OU3NYECKOE PA3BUTHE



AKTYyaJIbHOCTh

X7neb u3npesie BHICOKO LEHWICS U mounTaiics Jroapmu. Ha Pycu oH cunTancs riaBHbIM
oorarctBoM. K xn1e0y Hapoa Bceraa OTHOCHIICS ¢ 0J1IarOrOBEHHEM, KaK K J1apy, ClacarolieMy
ot rojoja. [To Bcemy Mupy HU OJIMH MpUEM UK He HaunHaeTcs 6e3 xieba. [lpu sTom
COBPEMEHHBIE JIETH YacTO HE JI0TabIBAOTCS, KAKOW JOJITHUI ITyTh OH MPOXOAUT, YTOObI
[IOTIAaCTh Ha CTOJI, CKOJIBKO TPyZa HYKHO IPUJIOKUTB JIFOJIIM, YTOOBI IOCESATh, BBIPACTUTD, a
3aTeM ucnedb xyed. J[omKOIPHIKY UMEIOT HETOUHBIE 3HAHUS O XJIeOe U €ro MOJIE3HbBIX
cBoiicTBax. JleTu mioxo ynoTpedsioT B MUILY XJieO, HEOPEKHO OTHOCATCS K
HeMy. [IpoekT npu3BaH oOpaTUTh BHUMAHUE €T, KAKUMH YCUJIHSAMU NOSIBISIETCS XJIeO Ha

HalmeM CTOJIC, BOCIIUThBIBATD 6€p€)KHOC OTHOIICHUC K XJ'I€6y.

PEAJIM3ALINA ITPOEKTA
1 3Tanm — MOArOTOBUTEILHEIN.

* Monens 3-x BorpocoB? (MpeABapUTENIbHBINA OMPOC, 00 UMEIONTUXCS 3HAHUN y JIeTe 0
3HAYCHUH XJ1e0a);

* [TogGop MLTIOCTPATUBHOTO MaTepraia, KHUT, MPE3CHTAINM JIJIs peau3aiii MpoeKTa;
* M3roroBnenue AMAAKTUUECKON UTphl: «Kak ucneusv nevenver, «Iloobepu uacmoy;

2 3Tar- OCHOBHOIA.

KommiekcHo-TeMaTH4ecKoe IIaHUPOBAHUC 110 TEMC IIPOCKTA.

Pa3z el mporpamMmabl Bunpl neTckon neaTenbHOCTH
Pusnyeckoe @u3KkynbTypHbIe MUHYTKH: «KapaBai», «KonoCcoK U 3epHBIIKNY.
pa3BUTHE [1/u «MpimenoBka», «KTo OpicTpee mepeBe3eT 3epHO Ha DIIEBATOPY,

«XJoman-ronan», «Kapasaii».
3mopoBbe. Pacckazarh o mosib3e xjeoa.
becena «Yem nonesen xneo»

[To3naBarensHoe | [lo3HaBaTenbHOE 3aHATHE N0 TeXHOJIOTHH «Co00I11eCTBO» -
pa3BUTHUC «X711eb — Bcemy ToJIoBa»,

[TpesenTaums: «OTKyAa X0 IpULIEI»,
JKCnepuMeHTUPOBaHue: «UTO MOTYYUTCS U3 MYKH, BOJBI, ITOJ.
Macja U coJau?» 3aMelInBaeM onapy s APOAOKEBOro TeCTa.
[TpocMoTp minmtocTpauuii «31aKkoBble KyJIbTypb», «UTo rae
pacTeT?»

HccnenoBarenbckas 1eTeJIbHOCTD:

PaccmarpuBaHue U CpaBHUBAHME 3€PEH MPU OMOILM JIYIIbI (PKH,




STUMEHSI, OBCA).
BricTpanBaHne cXxeMbl «DTallbl BBIpAIUBAHUS XJIe0ay.

XynoxecTBeHHO- | Jlemka U3 CoJIEHOro TecTa XJIe000YIOUHBIX U3/ICNIUM C IEThMU;

3CTCTHYICCKOC Pucosanue «30710TbIE KOJTOCKIY

pasBHUTHC Aynuosanuch niecau I'. Ctpyse «Mos Poccus»,

5. ®penkensa «Pycckoe nmosey.

PeueBoe passutue | beceowi:

«Kak Ha Ham cToJ XJ1e0 npuIIen;

«KTo Takoit x1e6opo6? Tpyn xime60poOOB B CTapUHY U B
COBPEMEHHOM MHUPE)

«X1eb BceMy rosioBa! Tpaauiuu pyccKOTro HapoJia, CBA3aHHBIE C
XJIe00M»

«YTO Takoe 371aKu U U3 Yero MeKyT Xjae0?»

«Kaxkoi1 Ob1BaeT xjeo»;

CoumansHo- DKCKypcHs Jis JeTel cTapiiei rpynnbl Ha XJe00KOMOUHAT U
KOMMYHHUKATUBHOC | mara3uH. Tema: «Bce o xnebe».
pasBUTHE (T.X. MBI emé JOIKOILHUKY Ha CaM 3aBOJ[ HAC HE MYCTHIIM M3-3a

Oonpix Temieparyp. Ham npegocraBuiau hoTO O MPOU3BOICTBE
xje0a.)

Pa3BuTre UrpoBO AEATEIBHOCTH B CIOKETHBIX UTpax: «bynouHas»,
«Yaenutre», ctpouTenbHas urpa «byHKepbI 1151 36pHA»

«I"apaxu 11 KOMOAHOB M MAITUH» T.J.

dopmupoBaHue MPEACTABICHUM O TPYJI€ B3POCIbIX (TPAKTOPUCT,
KOMOaiHEp, arpoHOM, MIEKaph, KOHAUTED); CO3aHUE

COOTBETCTBYIOIIEN MPEIMETHO-PA3BUBAIOIIEN CPEJIBL.

B3aumopeiictBue ¢ | MuHu - razeThl «JIr0OMMBbIE pelEnThD)
POAUTENSIMUA




CHuCcOK HCIOIb3yeMOoii JINTePaTyphbl:
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M.: MO3AUKA-CHUHTES, 2015.
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[llopeiruna, T.A. Becenpr o xaebe. Metonnueckue pekomenaanuu. M.: TL Cdepa,
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Pacckaxkure netsim o xjaede. YMHbIE KapTOUKH ISl 3aHATUN B IETCKOM Cajy U JIoMa,
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Caiir: «Pognas TponuHKa: pa3BuTHE peOCHKA OT POXKIACHUS 0 IITKOJIBI»

rodnaya-tropinka.ru
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IIpunoxenue 1

MYHHIIMIIATbHOE aBTOHOMHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE
«Jlerckuii cam Ne 16»
rOpOACKOro okpyra KpacHoTypeuHCK

KoHcmekt
Opranuzany COBMECTHOM HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM AESTEILHOCTH

C ACTbMHU I10 TCXHOJOTNU «COO6IJ_[€CTBO>>

teMa: «OTKyna xyed npuién?»

Bocrmmirarens:

HosuxkoBa H.A.



KpacHotypeuHck, 2023r.
Heab: popmupoBaTh No3HaBaTEIbHbIE UHTEPECHI U IEHCTBUIN peOEHKa, MOAAECPKKA
MHUILMATUBBI I€TEH B PA3JINYHBIX BUJIAX IEATECIBHOCTH.

3agaun.

Oo0pa3oBaTenbHbIe:

- popmupoBaTh M 0000IIATH IPEACTABICHUS O PA3HBIX XJIE00-0YJIOUHBIX U3CTHUAIX;
- oboramarh ¥ CUCTEMAaTHU3MPOBaTh 3HAHUS JIETEH O BhIpalllMBaHUU XJI1e0a;
Pa3BuBaroniue:

- pa3BUBaTh BOOOpaKeHUE, TBOPUCCKYIO U TTO3HABATEILHYIO AKTHBHOCTD,
JIF0003HATEILHOCTD;

- Pa3BUTh YMEHHE pa0d0TaTh B TPYIIIE CBEPCTHUKOB;

- pa3BUBATh CIIYXOBOE BHUMAHHUE M BOCTIPUSTHE;

BocnurarenabHbie:

- BOCIIUTHIBATh CAMOCTOSITEIbHOCTD, 11€JICHANIPABICHHOCTD;

- BOCIIUTBIBATh aKKYPAaTHOCTH B MPOIIECCE padOTHI B IIEHTPaX aKTUBHOCTH;
- COAICMCTBOBATH PA3BUTHIO SMOIIMOHATHHOU OT3EIBYUNBOCTH;

Xoa 3aHATHSA

[Temaror BXOIUT B TPYNITy ¢ KapaBaeM MIIICHUYHOTO XJie0a U KOJIOCKaMU TIICHHITBI

Bort oH Xx71€0y1IKo AyIIMCTBIN,

C Xpynkoi KOpOYKOU BUTOM,

BoTt oH T€nbIi, 30JI0TUCTHIH,

CII0BHO COJTHIEM HAJIUTOM.

B. PeGsra, nqonruit myTh mpoxoauT xj1e0 oT 3€PHBIIIKA 10 OYIJIKH.

[ToaTomy pebsdTa, y pycCKOro HapoAa €CTh MHOT'O IOCJIOBHIL O XJieoe:

«XJ1e0 — Bcemy roJiosal»

«He Oyner xJsie0a — He Oyaer odexal»

«Y KOro xjied poaurcsi, TOT BCeraa BeCeJIuTcs !»

«be3 Tpyaa xj1e0 He poaAMTCH HUKOrAa!»

- PeGsiTa, kakoe y Bac mobumoe xy1e600y10uHoe u3aenue?

[Ipennararo MocMOTpPETh 00 3TOM BUACO(PHILM.

Buneodunsm «OT 3epHa 10 KapaBasi?»

Ha gyem octanoBuics QuiibM, CKaXxuTe, JOUIEN i XJIeO K Hamemy ctoiy? Uto Ham emé He
nokaszainu B puibme?

UtoObI Ha HaIlIEeM CTOJIE BCerJa ObLT CBEXKUM AYIIUCTHIN XJ1€0 ¢ XpYyCTAIIeH KOPOUKOM, UTO
JOJIKHBI 1€ cAeNaTh Joau? A XOTUTE y3HaTh, KaK PUTOTOBUTH XJ1€0?

Kax mpurotoBuTh XJ1€0, BBl MOKETE Y3HATH CETOIHS B IICHTPE SKCIIEPUMEHTHPOBAHUS U
KyJIMHApHH, IIEHTPE TBOPUYECTBA, IIEHTPE KOHCTPYUPOBAHMS M MATEMATHKH, JTUTEPATYPHOM
LIEHTpE.

B. — ieaTpoB y Hac Oyner 4eThIpe.



[Tpe3enramus L{eHTpOB aKTUBHOCTH
S nmpencTaBito KaXKAbIH EHTP, YeM BbI OYJIUTE 3aHUMAThCA.
1 ueHTp — (KpacHbIN)

«JIuTepaTypHbIii» — BbI Oy/eTe HACTOSAIINMH aPTUCTAMHU BCIIOMHHUTE U TIOBTOPUTE
HOrOBOPKH 0 xJyieOe. COUMHHUTE CKa3Ky O KOJIOCKE, U TIPECTaBTE e€.
2 meHTp - (roJryooii)

«MaTeMaTHKA M KOHCTPYMPOBAaHME» — BaM MIPEACTOUT MMOCUYUTACTH MIIIEHUYHBIE 3¢PHA.
CoOepu na3zsbl. C MOMOIIBIO CTAKAHYMKA U MEPHBIX JIOKEK COCUHUTACTE, CKOJIBKO MYKH,
caxapa U COJIM HEOOXOMMO, JIJIsl 3aMEIIMBaHKS TECTa HA MIEYCHbE. PEIenT Ha MeYCHbS.
KoncTpynpoBaHue — Bbl Oy/ieTe HACTOSIIIUMH CTPOUTEISIMH U TIOCTPOUTE TPAHCIOPT IS
yOoKu xj1e0a 1 aHTap I XpaHeHus. Pacckasars U peCTaBUTh, YTO JICIadd B IICHTPE.

3 HeHTp — (3eJIEHBII)

«TBopuyecTBa» — Bbl MOKETE MPOSABUTE CBOM TAJIAHT NPUAYMATh CBOIO HEMMOBTOPHUMYIO
¢dopmy xneba. Ero Mo>kHO HapucoBaTh WU CIIENUTh U3 coi€Horo tecta. [Ipunymars
Ha3BaHUE U IIPOBECTH PEKIIAMY €r0 HaM.

4 meHTp — (KENTHIN)

«IKCNePUMEHTHPOBAHNE U KYJTHHAPHUA» — BaM HEOOXOAUMO y3HaTh, YTO MOJYUUTCS IPU
3aMEIIMBAaHUU: MYKH, BOJbI, TIOJI. Maciia ¥ COJIM, caxapa 1 Jpoxeil YToObl ucreub BKYCHBIN
XJ1e0, BaM HY>KHO IPaBUIIbHO MIPUTOTOBUTH TECTO, B3SATh HYKHOE KOJIMUYECTBO MYKH, COJIH,
caxapa. PebsiTa, uro y Hac ecTb Ha cToJie? [TocMoTpuTEe Ha CXEMy-alITrOpPUTM, C IIOMOIIBIO
MEpPHBIX JIOKEUEK, CTAKAHUYMKOB 3aMeliaiite Tecto i xyeba. [locne HaM ero ucneKyr.
HyXHO cHayana 1no sKCepuMEeHTUPOBATh, ONPEAEIIUTD, CKOJIBKO HYKHO UHTPUIUEHTOB B
TECTO 3aMELIATh €r0 U HaM €r0 IPEICTaBUTh.

B. - Ho npexzae uem HayaTh pabOTy B LIEHTPE, Bbl BO3BMUTE OJWH F€OTPUUYECKYIO (UTYDY,
KAKOM 1IBET Yy TEOTPUUYECKON (PUTYpBI, TAKOW LIBET y BAIIET0 LEHTPa B KOTOPO Oyaem
cerofHs pabortaTthk. bepute reoTpruueckyro GUrypy U pacxoaumcs , pedara no CBOum
Mecram!
HearenpHOCTh neteu B LleHTpax.
[lenaror, poauresib — aCCUCTEHT:
® [IOMOIIHUK,
® [apTHEp,
e HalJroIaTenb.
[IpenocraBigeT JOCTaTOYHO BPEMEHH ISl H3yUYEHUS.
[Toanep’uBaeT MHULMATHBY BOCITMTAHHUKOB.
[IpenocraBiiieT BO3MOKHOCTD Ui COTPYAHUYECTBA.
CoracoBbIBaeT ¢ AETbMH JCUCTBUS, UX MTOCIEI0BATEIbHOCTD.

B. — IIpennarato HEMHOTO OTIOXHYTh IPOBEAEM BECENYI0 MYJIbT-3APANKY.
BeinomnHseT n1BUKEHUS MYIbT-3apAIKA COBMECTHO C BOCIIUTAHHUKAMH.

B. - PC6§ITa, a MBI BEPHEMCA B ICHTPLL. Hponon;xaeM BBIIIOJIHATL HAIIHK 3adaHUA.



['pynimnoBoii coop.

I[CTI/I IMPC3CHTYIOT, IIPCACTABIIAIOT IPOAYKTHI ACATCIBbHOCTH.

Bricka3piBaioT IMPCAIOJJIOKCHHA, OTBCHAIOT HAa BOITPOCHI

Pedexcus

B. - UaTepecHo Bam Obu10 padoTath B [{enTpax?
- Uto nenath ObLTO TPYAHO?

- C KaKuMHU MaTepuaioM Tbl poboTan?

- Yto ObLTO HOBOTO?

- JIoBOJIBHBI JIH BBI CBOEH pabOTOM?

- YeMy ThI CETOIHS HAYUHIICS?

OTKpBITBIN KOHEI

Pebsra! [y kaxx10ro U3 Bac sl MPUroTOBUJIA KOHBEPTHUK C MIIEHUYHBIM 3epHOM. [Ipennararo
J0Ma BMECTE C POJIUTENISIMU [TOCAIUTh 3€PHO B TOPIIOYEK U HAaOI01aTh 3a Bcxodamu. He

3a0bIBAMTE IMOJINBATH!

Ileuenne «Bkyc aercrea»

[Ipunoxenue 2.



Siina — 2 wr.

Caxap — 200-300 r (1-1,5 crakana)

Myxka — 450 r (3 crakana) + 20-30 r a1t paGOThI C TECTOM
Pazpeixnurens — 0,5 4. J0KKH

Ilecounoe neuenbe

auua — 2 mrT.

caxap —80-90 r

myka — 240-280 r + 2-3 cT. 1. IS packaThIBaHUS TECTa
pa3peIXauTens — 1 4. I

COJIb — HAa KOHYHMKE HOXKa

ciauBOoYHOE Macio — 150 r

[Ipunoxenue 3.



WHrpeavneHTbl

1 crakaH (250 mn) Bogbi

2 CT.J1. pacTUTENbHOrO Macna

2 CT.N. Mmega

14.1. conn

3 ctakaHa (400 r) mykn

2 Y.)1. CYXMX aKTUBHbIX JPOXOKeN

Cnoco6 npuroToBneHusA:

1.[lo6aBbTe B xneboneuky Bogy, Macno,
Mep, COMb, APOXKMN, MYKY.

2.Bxknounte Ha OCHOBHOM peXXum ans
6enoro xneba.



